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10. CONCLUSIÓN 

El objetivo del estudio fue determinar la eficacia reparadora del producto cosmético 

ALIVIUM CBD EFECTO FRIO referencia: 8437019515232, por medio de medidas 

biométricas en 21 voluntarios, después de 24 horas y 28 días del uso del producto.  

 

Bajo las condiciones experimentales adoptadas y considerando los parámetros 

experimentales definidos, podemos concluir: 

Respecto a la evaluación de tolerancia llevada a cabo por la dermatóloga, dos 

voluntarios tuvieron picor leve ne la primera aplicación del producto. 

 

Respecto a la eficacia instrumental: Disminución de la pérdida de agua 
transepidermica a las 24 horas tras un uso del producto del 11%, y tras 28 días 
de uso continuado del 19%, de forma significativa en ambos casos. Esto se 
traduce en uan mejora de la función barrera de la piel, un aumento de la 
hidratación, y un aumento de la renovación y regeneración de la piel. 

 

Respecto a la evaluación subjetiva sobre apreciación global y características 

organolépticas, el 95% tuvo una opinión positiva sobre la opinión general del producto, 

todos los parámetros evaluados tienen una aceptación mayor del 85%. 

 

Respecto a la evaluación subjetiva de la eficacia: 

 Bienestar de la piel: 90% 

 Efecto reconfortante: 95% 

 Efecto calmante: 95% 

 Reducción de la temperatura de la zona de aplicación: 86% 

 Efecto frio duradero: 76% 

 Relajación del músculo: 81% 

 Musculatura más relajada: 86% 

 Alivio del dolor localizado: 85% 

 Alivio de músculos contraídos o cargados: 85% 
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 Calma los músculos contraídos o cargados: 80% 

 Refresca los músculos contraídos o cargados: 86% 

 Alivia la tensión muscular: 90% 

 Calma la tensión muscular: 86% 

 Refresca la tensión muscular: 86% 

 Ayuda en la preparación a la realización de ejercicio: 71% 

 Ayuda a calmar los músculos tras la realización de ejercicio: 86% 

 Alivia gracias al efecto frío en los músculos tras realizar una actividad física: 

90% 

 Alivia gracias al efecto frío en los ligamentos tras realizar una actividad física: 

81% 

 Alivia gracias al efecto frío en las articulaciones tras realizar una actividad 

física: 86% 

 Efecto tonificante tras la actividad física: 90% 

 Efecto refrescante tras la actividad física: 86% 

 

El producto puede reivindicar “Testado bajo control dermatológico”  


